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Mit der St. Leonhards-Akademie erweitern 
wir unser Engagement für ein bewusstes 
Leben im Einklang mit der Natur.

UNSERE
VISION

IM ZEICHEN
DER GESUNDHEITGemeinsam für Gemeinnütziges

In erster Linie verstehen wir uns als Plattform 
für den Austauschund die Vernetzung von  
Erfahrung und Wissen rund um gesundheits-
förderliche Lebensweisen im Einklang mit 
der Natur. Daher stehen wir im Kontakt mit 
vielen Experten und Institutionen, die sich eb-
enfalls für diese Anliegen und Werte engagie-
ren. Im Zentrum unseres Engagement steht 
die Gesundheitsvorsorge. 2015 wurde unsere  
St. Leonhards Akademie daher als gemein-
nützig anerkannt. 2019 erhielten wir von der 
Bayerischen Gesundheits- und Pflegeministerin 
Melanie Huml für unser Engagement im Bereich 
Prävention und Gesundheit eine Urkunde. Wir 
danken auch unseren Kooperationspartnern 
und freuen uns über regen Austausch.

GEBÜNDELTES EXPERTENWISSEN
BEGLEITER FÜR EINE GESUNDE  
LEBENSWEISE
WASSERRATGEBER SEIT 20 JAHREN

Partner, mit denen wir  
zusammen arbeiten uvm.

www.st-leonhards-akademie.dewww.st-leonhards-akademie.de

St. Leonhards Akademie gGmbH 
Untereggerhausen 2 
D-83355 Grabenstätt 
Tel. 08035 90966 – 96 
info@st-leonhards-akademie.de

WISSENSWERTES



DIE  
ST. LEONHARDS  
AKADEMIE

UNSERE WERTE

ST. LEONHARDS TV 
Bildungs-Kanal der gemeinnützigen 
St. Leonhards Akademie

KAMPAGNEN 
Öffentlichkeitsarbeit im Rahmen 
unserer Gemeinützigkeit

E-LEARNING 
Experten- & Praxiswissen 
Erfahrungsheilkunde

WASSERWISSEN KOMPAKT-KURS 
Online und als Fachfortbildung  

UNSER
ENGAGEMENT

Das Prinzip aller Dinge ist 
das Wasser, denn das Wasser 
ist alles und ins Wasser kehrt 
alles zurück.

Wir engagieren uns für eine  
gesunde, bewusste Lebensweise 
und für Achtung vor der Natur.

GESUNDE 
LEBENSWEISEThales von Milet, v. Chr.624 - 546

AUSGEWOGENE 
ERNÄHRUNG

LEBENDIGES 
WASSER

Im Rahmen unseres Gemeinwohl-Engagements produzieren wir 
Videos rund um die Themen Wasser, Ernährung und Gesundheit. 
Unsere Interviews geben Einblicke in eine bewusste, nachhaltige 
Lebensweise. Auf diese Weise wollen wir auch Menschen und 
Wissen vernetzen.

Zusammen mit unseren Kooperationspartnern unterstützen 
wir Kampagnen zur gesundheitlichen Aufklärung und für  
gesundheitsförderliche Lebensweisen.

Wir verstehen uns als interaktive Plattform zur Wissens-
vermittlung komplementärer Forschung, Wissenschaft, 
Medizin und Praxis. Im Zentrum stehen unsere Themen  
zur Förderung der Selbstwirksamkeit und Prävention, auf 
der Basis der Erfahrungsheilkunde von Experten und Laien.

Veranstaltungen
Ein Schwerpunkt unserer Bildungsangebote sind Fortbil-
dungen für Therapeuten und Fachvorträge. Geplant sind 
auch internationale Wasser-Konferenzen.

TV

Ausgehend von seinem tiefen Wissen 
um das Wesen des Wassers initiierte  
Johann Abfalter als Gründer und Spender  
die St. Leonhards Akademie. Als sein Ver-
mächtnis soll die Akademie Erfahrungen 
und Erkenntnisse rund um „Lebendiges 
Wasser“ und Gesundheit weitergeben.


